
  دستورالعمل های خودمراقبتی بعد از ترخیص بیماریهای شایع بیمارستان شهید قاسم سلیمانی پیرانشهر

 راهنمای آموزش خودمراقبتی در مورد علائم عفونت 

 بیمارگرامی جهت بهبودی هر چه سریعتر، نکات زیر را رعایت نمایید:   ❖

در صورتی که عمل جراحی انجام داده اید، در صورت مشاهده علایم عفونت به بیمارستان یا پزشک خود مراجعه 

 کنید: 

  تب 

  ترشح چرکی و یا بدبو از محل زخم 

  قرمزی و تورم در اطراف زخم 

  جوش نخوردن بخیه ها و یا باز شدن خود به خودی آنها 


